Podzimni naméty 2 — Distancni vyuka

Predskolaci

Pohadka Spadlistek a Malovanek

Prace s pohadkou:
Popis rodic¢iim ¢i sourozenciim:

Jaké méli skritkové povahové vlastnosti? Jak se sobé skfitkové chovali? Znds jména
skritka?

Prevypravéj kratkou formou pfibéh. Vyjmenuj, barvy, které pouZily skfitkové v pohddce.
Nakresli skritky, miZe ti pomoc sourozenec ci rodic.
Vidél jsi nékde skfitka? Jak si pfedstavujes, Ze skfitek vypada?

Skoncily prazdniny, sluni¢ko zacinalo ztracet svou letni silu a ve svych postylkach se zacali
probouzet sktitci Spadlistek a Malovanek. Jsou to podzimni skfitkové, kteti zodpovidaji za
listi stromU. Aby se spravné vybarvilo a ve spravnou chvili opadalo.

Spadlistek ma peliSek hluboko u kofenového mizniho jezirka. Za¢atkem zafi zacnou na jeho
dno dopadat prvni kapicky mizy, ktera se vraci pred zimou z vétvi do jezirka a ten zvuk
Spadlistka spolehlivé probudi. Protahne se, jednim otevienym ocickem mrkne do jezirka,
spokojené pokyvne hlavi¢kou, Ze je vSechno tak, jak ma byt a uz Splha nahoru.

»Malovanku, vstavej, uz je cas!”“ budi cestou svého kamarada. ,To uZ je zase podzim?“
Malovankovi se nechce z pefin, ale povinnost, je povinnost. Vysplhaji spolu aZ do vétvi a daji
se do prace.

Malovanek je skfitek neposeda, bavi ho béhat z mista na misto. Tam namaluje jeden nebo
dva listky na Zluto a uz peldsi jinam. Cestou natird liste¢ky jen tak halabala, tu mazne, tam
mazne. Tady pfida trochu ¢ervené, tam si dd zalezet a pak zas chvili poctivé vybarvuje listky
od kraje do kraje.

,Malovénku, to musi$ barvit pokazdé nékde jinde?” Spadlistek za nim nestaci pobihat a
uvolnovat sevreni stopek listU. Listi se drzi opravdu pevné svych vétvicek, ale skfitek je na to
vybaveny kouzelnym proutkem. Dotkne se jim pésticky listku, ta sv(j stisk povoli a uz se
liste¢ek klouzavé snasi ze stromu na zem.



,VSechny listky cekaji na barvicky, proto je roznasim vsude!” Prestoze odpocaty Malovanek
ma energie na rozdavani, zpocatku moc prace neudéla, ale nabéha se za cely den az, az! A
chudak Spadlistek s nim.

Prejde zafi, z poli a luk za¢ina foukat chladny vitr, Fijen ptfejimd svou vlddu. Malovanek se uz
dost nabazZil pobihani a dava se do porddné prace. Maluje jeden liste¢ek vedle druhého
Zlutou barvi¢kou, sem tam namoci Stétec do Cervené, to aby byla trochu zména. Spadlistek
za nim listlm uvolriuje stopky a ty se jako barevné padacky snaseji k zemi.

,To nam to jde pékné od ruky”, pochvaluji si skfitci. Pracuji nednavné, a presto se zda, Ze listi
neubyva, pofad je ho na stromé spousta.

Kvapem se bliZi listopad. UZ podle jména mésice, kdy ma byt prace hotova a jesté ji tolik
zbyva! Malovanek se rozhodne! Vyleze se svymi barvickami na nejvyssi vétev, rozmdachne se
a vylije cely zbytek Zluté na listi najednou. A Cerveri taky. Najednou je cely strom v barevném
kabatku.

,Tys tomu dall Tohle nestihnu vSechno uvolnit! Vis, kolik to da prace”, spraskne ruce
Spadlistek. Ale poradi si! Vyleze za Malovdnkem, stoupne si az na vrsicek nejvyssi vétvé a

zavola na vitr, ktery uhani kolem: ,,Prosim té, vétficku, pomoz mi dokonc¢it mou praci, roznes
kouzlo z mého proutku ke vSem listecklim, aby mohly ze stromu dol(.“

»,Rad, to ja rad!“ Vitr nabere hrst Spadlistkova kouzla a fiiii! Rozfoukd ho do koruny stromu.
Listky v tom okamZiku maji volné rucky, pousti se jeden za druhym a plachti dol k zemi.
Malovanek a Spadlistek obejdou jesté naposledy cely strom:

,Tak Malovanku a pro letoSek mame hotovo!“

»,Mame, Spadlistku, nikde nezustal jediny neobarveny listeCek a na zemi jsou uz také
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vsechny!“ pochvaluji si skfitci a vydaji se spokojené zpatky ke kofenlim, aby se ulozili zase do
pristiho podzimu k spanku. Museji nacerpat dost sil. Strom za rok zase o trochu povyroste,
vejde se na néj vic listi, takZe je Ceka i o trochu vic prace. To je udél skritkd a oni si ani trosku

nestézuji. Naopak, svou praci délaji s radosti a spolehlivé.




Experimenty a pokusy

Hmatova knizka

Pomucky: 4 obdélniky z tvrdého kartonu, pravitko a tuzka, rezny provazek a velka jehla, Sidlo
a tvrdd podlozka, letovaci pistole, rizné materialy, napriklad: samet — juta, alobal — smirek,
molitan — dfevo, bublinky — pletivo a dalsi.

Postup: Obdélniky z kartonu si rozdélte na delsi strané na polovinu. V téchto mistech Sidlem
na tvrdém podkladu udélejte dirky na prositi (na kazdém obdélniku ve stejné vysce) a karton
prelozte na pll. Vznikne vam knizka, do niz budete proti sobé na dvojstranu vlepovat
materialy, které se od sebe lisi strukturou povrchu. Pak mizZete zacit hadat jaky zrovna
nahmatavate materidl a jak se od sebe jednotlivé materidly lisi.

Hadaci krabice

Material: Krabice od bot s vikem, hrnicek, tuzka, nozik, latkovy obdélnic¢ek, lepici paska,
predméty, které se daji snadno hmatem rozpoznat (ne ostré!).

Postup: Na kratsi strané krabice od bot si obkreslete kruh podle hrnicku. Otvor si nozikem
vyfiznéte. Aby se do krabice nedalo zvendi divat, vystfihnéte z latky maly obdélnicek a
nastfihejte ho zhruba do dvou tfetin na tenké prouzky. Ten pak vlepte pomoci lepici pasky
dovnitf do krabice nad kruhovy otvor. Do krabice ulozte nékolik predmétll, které se daji
snadno hmatem rozpoznat, a vybidnéte kamarady, aby prostrcili ruku otvorem a hadali, co
to je. Do krabice mulzZete uloZit taky misky s polotekutymi potravinami (napfiklad:
marmelada, jogurt, hof¢ice, med, tvaroh).




Kastanek

Kastanku, kastanku,
pockej tu na mé,
zvednu té ze zemé,
dam do své dlané.
Pékné se ohrejes,
zalesknes se za kratko,
ve Skole si z tebe

udélam zviratko.

Sipkovy kef

Sipkovy kef na strani,

k zemi se az naklani.
Skryva v sobé tajemstvi,

které kazdy zna a vi.

Jablicka

Cervend jabli¢ka kouli se po strani,
za nimi Hanicka s koSikem uhani.
Za chvili uz plny kosicek nese,

zitra ho naplni houbami v lese.




Podzimni tvoreni

Tvorime rohovou zalozku - strasidylko
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Sychravé podzimni velery se blizi. Idedlni ¢as na ¢teni. A ke Eteni potrebujete zalozku, a
nejlépe podzimni — trochu strasidelnou ;-). Pojdte si zdlozku vyrobit. Vyroba je velmi
jednoduchd, vhodna pro tvoreni s détmi a nendro¢nd na material.

Potfeby: Potfebujeme jen cerny a bily papir, lepidlo, nGzky, ¢erny fix. Vystfihneme ¢tverecek
s trojuhelniky po stranach (mlzZete pouzit Sablonu).

Ohneme jeden roh, potfeme lepidlem, ohneme druhy roh :-). Vznikne ndm ctverecek s
kapsic¢kou, zaklad zalozky.

Do kapsicky vlepime trojuhelnik se zuby. Nahoru nalepime oci. Pro jednoduchost jsem zvolila
¢ernobilou variantu. S barvickami se da ale rGzné kouzlit :-).
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Podzimni tvoreni — kolaz z listi
Nasbirejte venku s détmi barevné listi,

zapojte jejich fantasii a predstavivost.

Podzimni strom

Potfebujeme: A3 tvrdy barevny papir — hnédy, A4 tvrdy papir na 1 jablko, prstové barvy —
zelen3, Zluta, hnéda, oranzova, koli¢ky na pradlo

Postup:

Na hnédy tvrdy papir nakreslime kmen
stromu, vystfihneme jej. Pfipevnime na
rybarskou sit, na zed nebo na vétsi nasténku.
Na bilou ¢tvrtku papiru nakreslime jablko se
stopkou a vystfihneme. Détem pfipravime

prstové barvy a vyzveme je, aby prstiky délaly

otisky na vystfizené jablko. Nechame zaschnout,
pfipevnime kolicky na kmen stromu a vznikne

nam krasny strom ozdobeny jablky.



Sova

Na vyrobu sovy jsme pouZili kousek dieva, z néhoz syn vyfizl (s pomoci tatinka) obrys sovy.
To se da vsak vyresit i tim, Ze obrys nakreslite pfimo na papir a déti si jej vystfihnou. Na pefi
jsme rozloupali Sisku a jednotlivé platky lepili na télo. O¢i jsme udélali z rozptleného koralku
a nevyloupanych dyrfiovych seminek, stejné jako zobak. Nohy jsou z ususenych kukuri¢nych
seminek. Nakonec stacilo jen dolepit vétvicku

Podzimnicci

Pomlcky: nasbirané a vylisované ptirodniny (barevné listy, kastany, Zaludy, jefabiny, ...),
lepidlo Herkules, prazdna krabice od ryze nebo kakaa, balici papir

Popis: Krabici olepime balicim papirem a déti podle své fantazie vytvofi obli¢eje skritk(
Podzimnicka.




Zazpivejme si pisnicku

Pisni¢ka je o véech ro¢nich obdobi. Reknéte si s détmi o jednotlivych
obdobi - jaké jsou jejich charakteristické znaky (podzim — barevné
listi, prirodni plody, zima-snih, stopy v prirodé).

JARO, LETO, PODZIM, ZIMA
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. Jaro, léto, podzim, zima,
to je cely rok,
stejné letos jako loni,
tak i naptesrok.
Ref.:
Po jaru je vzdycky 1éto,
podzim po létu,
a nezli se nadéjeme,
zima uz je tu.

. KdyZ je jaro v plné krase,
kdyZ ma zelenou,
na travniku kluci hraji
s micem kopanou.

3.

Kdy7 se hlasi horké léto,
rostou jahody,
sejdeme se vaichni spolu
nékde u vody.

. Na podzim, kdyz pada listi

z lip a z javorq,
pani draci koukaji se
lidem do dvort.

. A kdyz je tu bila zima,

uz jsme na konci,
cheete-li, tak nashledanou
n¢kde na kopci.



Pohybové hry

Na opaky

Organizace: dramaticka hra. Prostor tfid ¢i obyvaciho pokoje, vétsi pocet déti, ¢i ¢lenud
rodiny. Pfed zacatkem si pfe¢teme pohadku, které se hra tyka.

Pomcky: mic.
Cilova skupina: Déti 5 — 6 let.
Cil: tato hra je zamérena na procvi¢ovani paméti.

Déti stoji v prostoru ¢i kruhu a hazeji si mi¢. Pfed tim nez ho hodi feknou néjakou lez z
pohadky napf. “Smoli¢ek Zil s kocourem®. Ten, komu ho hodi odpovi: “To neni pravda,
Smolicek Zil s jelenem se zlatymi parohy”. Pak pokracuje dal tim, Ze hodi mi¢ a fekne
nepravdu.

Pomoc slepému indianu

Organizace: dramaticka hra. Prostor tfidy ¢i obyvaciho pokoje, vétsi pocet déti ¢i clent
rodiny.

Pomlcky: zadné.

Cil: vciténi se do pozice nevidomého a uvédomeéni si zZivota bez pouziti zraku, kooperace.

Déti stoji v kruhu, jedno udéld krok dopfedu (slepy indidn) a bez pomoci rukou chodi po
kruhu. Ostatni indidni ho lehkymi dotyky pomoci rukou navadi kudy ma jit, aby nenarazel do

ostatnich. Hru mlzZeme hrat i v celém prostoru tfidy, kdy se slepy indidn musi dostat z jedné
strany na druhou (motivujeme napfiklad cestou dom{).




